
 

 

 

 

 

Basis førstehjælp inkl. brug af hjertestarter 

Online teoretisk kursus og praktisk træning 

Vejl. Pris 2019 
Kursus Onlinekursus Praktisk 

træning 
 Vejl. Pris / eks. 

moms 

Basispakke- Førstehjælp ved hjertestop 

16 personer 
2 x 90min 
8 personer 

pr hold 

 Kr. 8.996,- 

Ved køb af 128 personer og derover  
(8 basispakker af 16 personer og derover) 
 

 Kr. 7.996,- 

 

Teori: Online kursus – 30-45 minutter i eget tempo – visuel og verbal indlæring. 
 
 

Praktisk træning: 16 personer – 2 x 90 minutter træning med godkendt instruktør. 
Op til 8 personer pr. hold – afvikles i forlængelse af hinanden. 
 
 

Hvad får jeg? • 16 online kursuspladser.  

• 2 x praktisk træning med godkendt instruktør a 90 min. i forlængelse af 
hinanden på jeres lokation. 

• Repeterende onlinekursus , kvartalsvis i 24 mdr.  

• Gyldigt kursusbevis i 24 mdr. 
 

Tilkøb af ekstra fleksibilitet 

I kan sammensætte eller opgradere kursusforløbet efter ønsket behov. 

Indhold Antal Varighed  Vejl. Pris / eks. 
moms 

2 års online kursusplads 1 person  
 

 Kr. 360,- 

Praktisk træning med instruktør 8 personer 90 min.  Kr. 2.880,- 

Del to hold, så de ikke holdes i forlængelse. 
  

 Kr. 1.440,- 

 

Kurset følger ERC’s guidelines og der bruges udelukkende erfarne instruktører, med baggrund fra den 

danske ambulancetjeneste. Alle instruktører er godkendt af Dansk Førstehjælpsråd og Life Saving World. 

 

Undervisningen og bevis lever op til IKAS STANDARD, som er Institut for Kvalitet og Akkreditering i 

Sundhedsvæsenet i Danmark. 

Læs mere på: www.hjælptilliv.dk/lsw  

 

Bestil her: Hjælp Til Liv, tlf. 25 33 13 57 – Email: info@hjaelptilliv.dk  
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Forbehold for prisændringer og trykfejl. 
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